
Календарный план работы  
оздоровительного учреждения с дневным пребыванием детей в период летних каникул на базе МБОУ 

«Успенская СОШ № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Прохорова» 

 «Орлята России» 

  

 

Дата Мероприятия Ответственные 

29.05. 1-ый день смены.  День встречи  «А вот и мы!» Начальник 

лагеря 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. 1. Линейка открытия «Здравствуй, лагерь». 

2. 2. Утренняя зарядка.  

3. 3. Спортивный час.  

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Инструктаж по технике безопасности (поведение в лагере, 

безопасность, режим дня, санитарные и гигиенические 

требования, питьевой режим), (выбор названия отрядов, 

девиза, оформление уголка, создание творческой визитки). 

6. Игровой час «Играю я – играют друзья» Включает в

 себя проведение игр или игровых программ на 

взаимодействие, командообразование, сплочение, выявление  

лидера, создании благоприятного эмоционального фона в 

коллективе; при  необходимости игры на знакомство или 

закрепление имён. «Мы – здоровячки!» (диагностика детей).  

7. Экскурсия в школьный музей «Армейская слава». 

8. Конкурс рисунков на асфальте «Мир нужен всем!».  

 

30.05. 2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены Начальник 

лагеря 

 

Советник по 

воспитанию 

Воспитатели 

Организатор 

Учителя  

Физрук 

Учитель ОБЗР 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. 1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!» (выбор 

названия отрядов, девиза, оформление уголка, создание 

творческой визитки). 

4. 3.Тематический час «Открывая страницы интересной книги» 

(Погружение детей в игровую модель смены, обнаружение 

каждым отрядом своего сундука и пониманием того, каким 

образом этот сундук можно будет открыть).  

5. 4. Инструктаж на тему: «Правила дорожного движения», 

викторина по ПДД. 

4. 5. Минутка здоровья «Закаливание». 

5. 6. Спортивный час. 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

4. Игры на свежем воздухе. 

 



31.05 3-й день смены. «Национальные игры и забавы»  

 УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ Начальник 

лагеря 

Советник по 

воспитанию 

Организатор 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Игровая программа 

«Мы – одна команда!»  

4. Минутка здоровья «Правила личной гигиены». 

5. Инструктаж «Что делать, чтобы вас не укусил клещ?». 

6. Спортивный час. Малые олимпийские игры «Мы за 

здоровый образ жизни». 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

5. Время отрядного творчества 

6. «Мы – Орлята!» 

7. Выбор (посредством жребия) национальной игры или забавы 

народа Российской Федерации, знакомство с ней. 

« «Во что играли наши предки» - час игры  

01.06 4-й день смены. Тематический день «Радужное 

детство» 

Воспитатели 

Начальник 

лагеря 

 

Советник по 

воспитанию 

 Специалисты 

СДК  

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка. Утренняя зарядка. 

1. Инструктаж «Правила пожарной безопасности», просмотр 

видео. 

2. Минутка здоровья «Лекарственные растения».  

3. Развлекательная программа «Детство – это ты и я!»  

4. Рисунки на асфальте «Радужное детство» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

02.06 5-й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ» 

 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка. 

1. Минутка здоровья «Будь осторожен на дороге». 

2. Викторина «Знай правила дорожного движения».  

3. Гостиная семьи «Ими гордится Россия» 

4.  Спортивный час Игры наших бабушек. 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Знакомство с устным народным творчеством народов 

России Инсценировка народных сказок «Там на неведомых 

дорожках». 

Игры на свежем воздухе. 



03.06 6-й день смены. Тематический день «Национальные и 

народные танцы народов России» 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Танцевальная зарядка.  

3. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра».  

4. Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

(Знакомство детей с национальными танцами России). 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Игры на свежем воздухе. 

Разучивание национальных танцев народов России. 

Разучивание движений танцевального флешмоба «В ритмах 

детства». 

04.06 7-й день смены. Тематический день «Природное 

богатство и полезные 

ископаемые» 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутки здоровья «Развивай силу и выносливость».  

4. Экологический час «Создание экологического постера и его 

защита»  

5. Шахматно-шашечный турнир. 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Экскурсия в лес «Кладовая природы» 

Игры на свежем воздухе. 

05.06 8-й день смены. Тематический день «Национальная 

кухня России» 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Первая помощь при ожогах».  

4. «Экспедиция  вкусов» 

5. Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка рецептов»  

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

 Игры на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

06.06 9-й день смены. Тематический день «Там.  на 

неведомых дорожках»  

 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 



УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Закаливание». 

4.  Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости»  

5. Театральный час «Там, на неведомых  дорожках» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Посещение школьной библиотеки. 

Игры на свежем воздухе. 

07.06 10-й день смены. Тематический день «По тропинкам 

старины» 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки».  

4. Тематическая игра «Традиции и обряды далекой 

старины». 5. 

5. Конкурс «Ведьмочки»  

6. Праздничная танцевальная программа «В кругу 

друзей» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Конкурс причесок «Коса девичья краса». 

Игры на свежем воздухе. 

08.06 11-й день смены. Тематический день «Троицын день» Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

Специалисты 

СДК 

Советник по 

воспитанию 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Твой режим на каникулах».  

4. Соревнования по футболу. 

5. Викторина для детей по правилам поведения  у воды, с 

огнем, в походе «Лето без опасностей» 

 УРОВЕНЬ ОТРЯДА  

 

 

 

Игры на свежем воздухе. 

Просмотр любимого тележурнала «Ералаш». 

 

 

 

09.06 12-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» Воспитатели 

Физрук 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 



1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Мой четвероногий друг».  

4. Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

9. Беседа «Не забыть нам этой даты». 

10. Экскурсия в школьный музей «Армейская слава». 

11. Конкурс рисунков на асфальте «Мир нужен всем!».  

12. Чтение стихов и рассказов о войне. «Нас война отметила 

меткой особой…». 

Игры на свежем воздухе. 

10.06 13-й день смены. Тематический день «Великие 

изобретения и открытия» 

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг 

меня». 

4. Знакомство детей с великими личностями России.  

5. Конкурсная программа «Эврика!» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Научно познавательные встречи «Мир науки вокруг меня» 

5. Беседы о том, как вести себя в общественных местах 

(библиотеке, кинотеатре, музее и др.) «Хочу быть 

вежливым!». 

Игры на свежем воздухе. 

11.06 14-й день смены. Тематический день «Россия – родина 

моя». 

 

 УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ  

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

Советник по 

воспитанию 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Берегите глаза».  

4. Беседа «Будь осторожен, избегай травм» (медицинская 

помощь при ушибах).  

5. «Дорогая моя столица» - фильм-презентация.   

6. Викторина «Без березки не мыслю России».  

7. Воспитательное мероприятие «День России» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Просмотр мультфильмов о витаминах. «Витамины – залог 

здоровья». Игры на свежем воздухе. 

15.06 15-й день смены. Тематический день «Родные милые 

места»  

Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 



1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Поход на местный водоем. 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Подготовка к празднику «Создаём праздник вместе». 

Чтение любимых книг, рассказ о любимых произведениях. 

Занятия «Лепим из пластилина»  

Игры на свежем воздухе. 

 

16.06 16-й день смены. Тематический день «Устное народное 

творчество» 

Воспитатели 
Физрук 

Учитель ОБЗР 
Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 
 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутки здоровья «Развивай силу и выносливость».  

4. Театральный час «Преданья старины далекой» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Беседа «Мой четвероногий друг». 
Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». 
Игры на свежем воздухе. 

17.06 17-й день смены. Тематический день «Народные 

ремесла»  

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

 1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Минутка здоровья «Закаливание».   

4. Игра по станциям  «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

Воспитатели 
Физрук 

Учитель ОБЗР 
Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

Специалисты 

СДК 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

Посещение детьми сельской библиотеки и кружков/студий 

прикладного характера, где они смогут рисовать, лепить, 

выжигать, шить, плести. 

Игры на свежем воздухе. 

Познавательная программа «Солдаты на войне – братья наши 

меньшие» 

 

 

 

 

18.06 18-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» Воспитатели 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка. 

3. Подготовка к празднику «Создаём праздник вместе» 



УРОВЕНЬ ОТРЯДА Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

Конкурс рисунков «Мы еще вернёмся!». 

Операция «Нас здесь не было». 

19.06 19-й день смены. Тематический день «Открытые тайны 

великой страны»  

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

Советник по 

воспитанию 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Тематический час «Открываем Россию»  

4. Время отрядного творчества и общий сбор участников «От 

идеи – к делу!» 

20. 06 20-й день смены. Тематический день программа  

«В кругу  друзей» 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Праздничный калейдоскоп «По страницам нашей 

книги»  

4. Праздничная танцевальная программа «В кругу друзей» 

УРОВЕНЬ отряда  

Игры на свежем воздухе. 

21. 06 21 -й день смены. Итоговый период смены. Выход из 

игрового сюжета. 

Физрук 

Учитель ОБЗР 

Начальник 

лагеря 

Организатор 

 

Советник по 

воспитанию 

 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Общий сбор. Линейка.  Перекличка.  

2. Утренняя зарядка. 

3. Минутка здоровья. 

4. Линейка закрытия смены «Орлята России»  

5. Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!» 
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