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Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Успенская СОШ № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Прохорова» (далее – учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21., определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Успенская СОШ 

№ 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Прохорова» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной и  иной деятельности обучающихся. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: география и биология. 

Срок получения среднего общего образования составляет 2 года. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 67 учебных недель за два учебных года, в 10 и 11 классах – 34 часа 

в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2278часов что соответствует 

установленным требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). 

В соответствии с календарным учебным графиком в 2023-2024 учебном году установлен 

режим работы 5-дневной рабочей недели. Продолжительность уроков – 40 минут. Перерывы 

между уроками составляют 10-20 минут. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом для обучающихся 10 класса  объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. 

Обучение в МБОУ «Успенская СОШ № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Прохорова» 

ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский», 

«Литература», «Иностранный язык»,  «Математика»,  «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». Каждая предметная область 

решает собственные задачи реализации 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 



Предметная область «Русский язык и литература» включает «Русский язык» - 2 ч.(базовый 

уровень),  «Литература» -3ч. (базовый уровень); 

Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» (английский) –3 

ч. (базовый уровень); 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

«История» (базовый уровень-2ч.), «Обществознание» -2ч. «География» - 3 ч. (углубленный 

уровень); 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

Математика: «Алгебра и начала математического анализа» - 3 ч. (базовый уровень), «Геометрия» - 

2 ч (базовый уровень), «Вероятность и статистика» - 1 ч (базовый уровень), «Информатика» 

(базовый уровень-1ч.); 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными «Физика» -2ч. (базовый 

уровень), «Химия» (базовый -1ч.) , «Биология» (углубленный уровень-3ч.). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура» -3 ч., «Основы безопасности 

жизнедеятельности» -1ч. (базовый уровень). 

      Часть, формируемая участниками образовательного процесса,  реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, сформирована на основе реализации интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

      По выбору обучающихся  разработаны элективные учебные предметы – обязательные учебные 

предметы по выбору: 

 «Сложные вопросы написания сочинений», «Практика устной и письменной речи», «Вероятность 

и статистика», «Основы финансовой грамотности». 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

 «Функциональная грамотность» - отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

 «Россия – мои горизонты» - отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

 «Начальная военная подготовка» - отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах; 

 «Медиацентр» - отводится по 0,5 часа в неделю в 10-11 классах; 

 «Я познаю себя» - отводится по 0,5 часа в неделю в 10-11 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Успенская СОШ № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. 

Прохорова» 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ «Успенская СОШ № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Прохорова». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, установленные 

календарным учебным графиком соответствующей образовательной программы без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ на 2023-2025 гг 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов Форма промежуточной 



10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(33 учебные 

недели)  

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 
Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Тестовая работа 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математическог

о анализа 

Б 3 3 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность 

и статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 Тестовая работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Тестовая работа 

Обществознание Б 2 2 Тестовая работа 

География У 3 3 Тестовая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Тестовая работа 

Химия Б 1 1 Тестовая работа 

Биология У 3 3 Тестовая работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Тестовая работа 

Индивидуальный проект 1 — Защита проекта 

Итого: 32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 3 

 

Сложные вопросы написания сочинения 0,5 0,5 Сочинение  

Практика устной и письменной речи 0,5 1 Тестовая работа 

Вероятность и статистика 1 1 Решение задач 

Основы финансовой грамотности - 0,5 Тестовая работа 

Итого: 34 34  

Всего за два года обучения 

                                                                                                                                    2278 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

Разговоры о  важном 1 1 Портфолио 

Читательская грамотность 0,5 0,5 Комплексная работа 

Естественно- -научная грамотность 0,5 0,5 Комплексная работа 

Основы финансовой грамотности 0,5 - Комплексная работа 



Россия – мои  горизонты 1 1 Портфолио 

Начальная военная подготовка 1 1 Зачет  

Медиацентр 0,5 0,5 Портфолио 

Я познаю себя - 0,5 Портфолио 

Итого: 5 5  

 

 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ на 2023-2025 гг 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(33 учебные 

недели)  

Итого за 2 года 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 68 66 134 

Литература Б 102 99 201 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 99 

201 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математическог

о анализа 

Б 102 99 

201 

 геометрия Б 68 66 134 

 вероятность 

и статистика 
Б 34 33 

67 

Информатика Б 34 33 67 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 66 134 

Обществознание Б 68 66 134 

География У 102 99 201 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 66 134 

Химия Б 34 33 67 

Биология У 102 99 201 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 66 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 33 

67 

Индивидуальный проект 34 — 34 

Итого: 1088 1023 1977 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 99 

167 

Сложные вопросы написания сочинения 17 17 34 

Практика устной и письменной речи 17 33 50 

Вероятность и статистика 34 33 67 



Основы финансовой грамотности - 16 16 

Итого: 1156 1122 2278 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о  важном 34 33 67 

Читательская грамотность 17 17 34 

Естественно- -научная грамотность 17 16 33 

Основы финансовой грамотности 17 - 17 

Россия – мои  горизонты 34 33 67 

Начальная военная подготовка 34 33 67 

Медиацентр 17 17 34 

Я познаю себя - 16 16 

Итого: 170 165 335 
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